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Hundra dikter

Hundra dikter är en diktbok, som handlar om att
må bra, skapa gott humör och att njuta av livet.
Den handlar också om att uttrycka känslor och
sinnesstämningar.
Boken innehåller haiku-dikter på tre rader om olika
teman i vardagen om naturen. Dikterna är
uppdelade i årstider och platser, staden, skogen,
vatten med flera.
Boken kan läsas av alla åldrar och rekommenderas
speciellt för alla som börjar läsa svenska eller vill
förbättra sina språkkunskaper, samt äldre och
personer med nedsatt syn.
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Diskussion: Vilka känslor väcker haiku-dikterna?
Vilka nya tankar eller insikter väcker dikterna hos dig?
Vilka dikter kunde du relatera till?
Välj ut en eller några dikter. Vilka är dina favoriter? Varför?
Brukar du läsa dikter? Hurdana dikter tycker du om?
Vad berättar dikterna om dig själv eller om ditt liv?

Uppgifter: Skriv fortsättningen på början till dikterna, som finns i slutet av
boken. Hurdana blir dina dikter?
Teckna eller måla egna bilder till haiku-dikter.
Skriv egen berättelse eller dikter till bilderna i boken.
Diskutera dikterna du valt med andra. Vad beskriver dikterna och varför 
tycker du bäst om dem?
Skriv haiku-dikter om hur du känner dig just nu, något som hände idag 
eller något som skedde förra veckan.
Skriv haiku-dikter om något som inspirerar dig.
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Hundra dikter: Läsförståelse

Vad är haiku?
a) Världens kortaste dikt 
b) Lång dikt som rimmar 
c) Dikter som berättar om Japan 
d) Europeisk form av dikt 

Vad är haikus anda?
a) Människans själ 
b) Känsla för naturen och djuren 
c) Rörelse 
d) Kontrast 

När vi skriver haiku, ser vi på världen
a) genom en kameras lins 
b) på samma sätt som tidigare
c) som i en film
d) med känslor

Naturen
a) visas genom ord som berättar om årstid 
b) förändras varje gång vi ser på den
c) står människan nära
d) ger oss lugn och ro

Varifrån kommer haiku?
a) Korea
b) Förenta Staterna 
c) Japan
d) Kina 

Vad händer i en haiku?
a) Ingenting alls 
b) Haiku är som ett fotografi 
c) Ett minne för livet 
d) Glada överraskningar

© Bokpil 2020 https://bokpil.eu Edu Bokpil https://edu.bokpil.eu 



Marianne Ståhlberg: Hundra dikter material

Varför skriver vi haiku?
a) Vi kan koncentrera oss
b) Vi vill uttrycka en stor känsla 
c) Vi försöker lugna ner oss
d) För att alla ska få ett gott skratt 

Vinter: Vilket händer i dikterna?
a) Frost och snö för skidor 
b) Flingor dalar långsamt och tyst 
c) Månen glittrar i nysnön
d) Världen är vit och blå 

Vår: Vad händer på våren?
a) Snön och isen smälter 
b) Flyttfåglarna kommer 
c) Holkarna förblir obebodda 
d) Fönstren är smutsiga 

Sommar: Hur ser vi på sommaren?
a) Myggor surrar och fåglar sjunger
b) Myrorna biter 
c) Ogräset växer dåligt 
d) Hagel som faller

Höst: Hur uppfattar vi hösten?
a) Röda och gula löv blir mattor på marken 
b) Lönnens blad virvlar
c) Äpplen faller och mössen kalasar
d) Vi gör äppelmos och saft

Staden: Vad händer i staden?
a) Måsarna äter fisk på torget 
b) Asfalten är grå 
c) Gatorna är tomma
d) Staden sover aldrig 

Vatten: Vad betyder vattnet för oss?
a) Ensam på havet
b) Sjön stormar
c) Vattenkannan blir full
d) Vi behöver vatten för att överleva 
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Skogen: Vad gör vi i skogen?
a) Hugger ved
b) Plockar blåbär och lingon 
c) Pratar med fåglarna
d) Ser på myror

Vänner: Vilka är vänner?
a) Marsvin och hamstrar
b) Skolkamrater
c) Mobilen
d) Hela världen

Trädgården: Vad gör vi i trädgården?
a) Låter katten gräva i rabatten
b) Mull på fingrarna 
c) Vinden viner i träden
d) Vid regn går vi ut och duschar

Livet: Hur lever vi?
a) Väckarklockan ringer hela tiden
b) Glada miner i bussen
c) Livet är för kort
d) Livets mening är klar och tydlig 
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Hundra dikter: Förklara ord

Vad är haiku? rimma, stavelser, traditionell 

Vad är haikus anda? konkret, scen, förvandling, motsats 

Haiku och naturen: årstid, mogna, frukt

Varifrån kommer haiku? tradition, kejsare, japansk

Vad händer i haiku? fotografi, film, känsla

Varför skriva haiku? koncentrera sig, stress, lösa problem 

Skriv din egen haiku: anda, vardag, inspirera 

Vinter: skugga, skräck, tassa 

Vår: tveka, stjäla, spår 

Sommar: revir, äng, åker, hagel 

Höst: rimfrost, dis, bär 

Staden: måsar, trutar, öken, myrstack 

Vatten: matsäck, plöja, horisont 

Skogen: kåda, hoa, blänka 

Vänner: ensamhet, sköta om, trotsa 

Trädgården: en blåsa, kryddväxt, veranda 

Livet: gåta, evighet, medgång, motgång 
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