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Följ efter fågeln

Följ efter fågeln handlar om människokroppen,
nervsystemet, biologi och zoologi och fåglars
beteende. Meas vardag på ett hotell och hennes
dagliga uppgifter är den synliga nivån, som utgör
ett mysterium.
Hjärnan och alla delar i kroppen som har att göra
med nervbanor och impulser beskrivs i de olika
kapitlen, och deras roll i kroppsfunktioner förklaras
i facit som berättar om Minneas skoldag.
Samtidigt handlar boken om vårt beteende,
utveckling av analys- och observationsförmåga
samt intuitionens roll i vardagen.

Författare: Sabira Ståhlberg
Illustrationer: Maria Viitasalo

Språknivå: 2 lättare

Diskussion: Vilka tankar väcker berättelsen hos dig?
Vad skulle du göra i Meas situation?
Jämför facit med berättelsen. Diskutera hur nervsystemet och hjärnan 
fungerar i kroppen.
Varför har vi ont i kroppen?
Vad händer vid hjärnskakning?
Vad behöver hjärnan och nervsystemet för att fungera normalt?
Varför beter sig fåglarna så konstigt?
Vad gör du då du blir nervös, rädd eller orolig?
Hur behandlar du starka känslor? Vad kan du göra bättre?

Uppgifter: Skriv en berättelse om någon av bilderna i boken.
Rita egna bilder till texter ur boken.
Skriv en berättelse om ett hotell och ett mysterium som sker i det.
Beskriv din dag idag och hur ditt nervsystem och hjärnan har hjälpt dig att 
fungera.
Skapa en gemensam berättelse om hur nervbanorna fungerar.
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Följ efter fågeln: Läsförståelse

Kapitel 1: Hotellet har
a) glänsande balkar av metall 
b) skrynkliga mattor och gardiner 
c) inga lampor 

Mea går till sin pappa som
a) frågar efter bilnyckeln 
b) vet att cirkusens direktör är här 
c) frågar om hon ätit lunch 

Kapitel 2: Mea letar efter nycklarna i
a) receptionen
b) det gråa rummet med skärmar 
c) sina byxfickor 

Mea minns inte 
a) var hon lagt elskåpets nycklar 
b) om hon gett nycklarna till Axel 
c) om hon ätit frukost 

Kapitel 3: Mea åker hiss till
a) parkeringen 
b) ingången 
c) utgången 

Axel är
a) hotellets bästa städare 
b) den som tar hand om allt 
c) personen som för gästerna till rummen 

Kapitel 4: Kakaduorna
a) ropar på Mea 
b) tas om hand av Axel 
c) flyger fritt omkring i hotellet 

Professorn
a) vill ha en signerad Rock-tröja 
b) letar efter en viktig mapp 
c) minns inte i vilket rum han bor 
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Kapitel 5: Mea letar efter professorns undulat
a) i den låsta kistan 
b) i kylskåpet 
c) under soffan 

I rummet bredvid
a) städar Axel efter en fest 
b) är fönstret klibbigt av socker 
c) hörs brandvarnaren 

Kapitel 6: Mea tror
a) att Axel skrynklar mattorna 
b) att fåglarna är hungriga 
c) att restaurangen behöver hjälp 

Mea ser
a) restaurangens vita borddukar 
b) att köket sänder frukost till en del rum 
c) att kocken serverar soppa 

Kapitel 7: Mea hjälper till. Hon
a) tar vagnen med matskålar 
b) serverar mat till politikerna 
c) tycker politik är intressant 

Mea rusar iväg
a) till ett rum, där en kris utspelar sig 
b) för att undvika en skandal 
c) till skomakaren för att reparera en sko 

Kapitel 8: Mea för
a) handdukar till omklädningsrummet 
b) redskap till ungdomarna som tränar 
c) saxar till frisören 

Mea blir
a) inbjuden till en föreställning 
b) medlem i en cirkusskola 
c) en god akrobat
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Kapitel 9: Mea förstår att
a) Axel skojar om en prinsessa 
b) hon har svårigheter med alfabetet 
c) mannen inte kan hennes språk 

Mannen vill 
a) hitta en mottagning 
b) inte ha en operation 
c) aldrig träffa en läkare 

Kapitel 10: Kakaduan
a) fällde flaskan med blekningsmedel 
b) ville bleka fjädrarna vitare 
c) avskyr bruna flaskor 

Professorn
a) frågar efter sin undulat 
b) tror att hans fågel är rädd för kakaduor 
c) vill att Mea städar buren för hans undulat 

Kapitel 11: Mea
a) letar efter en kakadua 
b) lyssnar på Rock 
c) hittar Mick i en lampa 

Kapitel 12: Mea fångar Mick
a) genom att ropa hans namn 
b) med godis 
c) genom att vissla på honom 

Kakaduorna
a) bet sönder bollarna i sportsalen 
b) skrynklade gardinerna 
c) gav Mea inga bekymmer 
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Följ efter fågeln: Förklara ord

Kapitel 1: lata sig, fullbokad

Kapitel 2: smidig, säkerhet

Kapitel 3: räta ut, glittra, svit

Kapitel 4: frisyr, signera, forskning 

Kapitel 5: schasa, enorm, brandvarnare 

Kapitel 6: konferens, imitera, tjattra 

Kapitel 7: tillväxt, åtgärda, skandal 

Kapitel 8: skomakare, cirkusskola, föreställning 

Kapitel 9: förvirrad, knäcka, mottagning 

Kapitel 10: peroxid, fördömt, uppmuntra 

Kapitel 11: servitör, scen, applåd

Kapitel 12: svartsjuk, upptåg, välta 
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